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libri del maghetto inglese, cosi che

decise di lanciare una maledizione sull'umanita:
tutto quanto era stato scritto doveva diventare illeggibile,

Chi siamo e che cosa facciamo

UNITAS

Associazione ciechi e ipovedent
della Svizzera italiana
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6598 Tenero

tel, 091 735 69 00
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La Unitas gestisce

= la casa per anziani Casa Tarcisio a Tenarg

- il centry diurng Casa Andreina a Lugano

- la Biblioteca Braille e del libro parlato a Tenero
= il Servizio giovani ciechi e ipovedent

- il envizio tiflologico

- il Servizio di informatica e mezzi ausiliar

PROBLEMI
GROSSI

& - 15 ottobre 2012, Giornata internazionale
AN Associazione ciechi e ipovedenti della Svizzera italiana del bastone bianco

e varie altre attivita,

(Art. 6 cpv. 4 dell’Ordinanza sulle norme della circolazione stradale - 1962)

La Unitas, sezione per la Svizzera italiana
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di vista, collabora con tutti | semvizie le
istituzioni che nella nostra regione operang
nel settore dell'andicap visivo.

Il bastone bianco garantisce il diritto di precedenza anche al di fuori delle strisce pedonali




Una buona informazione deve essere leggibile per tutti

Nella vita quotidiana le persone con
problemi visivi sono spesso confron-
tate con situazioni difficili: cartelli,
segnali e scritte che troviamo nello
spazio pubblico sono poco o per nien-
te riconoscibili.

La segnaletica & spesso posta troppo in alto
e non & illuminata oppure si usa una scrit-
tura troppo piccola o piena di ghirigori.

I numeri civici delle case non sono facil-
mente decifrabili.

Diversi edifici pubblici come alberghi, risto-
ranti e uffici amministrativi, riservano sor-
prese sgradevoli ai ciechi e agli ipovedenti:
per esempio gli ascensori funzionano solo
con uno schermo tattile o le indicazioni di
servizio non illuminano ma abbagliano.

E chi non conosce i sistemi di orientamento
nelle piazze pubbliche o nei grandi magaz-
Zini, che sono collocati con buone intenzio-
ni ma che risultano illeggibili?
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Associazione ciechi e ipovedenti della Svizzera italiana

Linformazione & buona guando é leggi-
bile, chiara e visibile. Questo non serve
solo agli ipovedenti, ma a tutti.

Percid prestate attenzione agli aspet-
ti seguenti nella realizzazione della se-
gnaletica:

@ Che non abbagli: stampate su superfici
opache e se protette da vetro, che sia
anabbagliante.

® Scegliete dei buoni contrasti, evitando
le scritte in rosso, usando caratteri ben
leggibili, su un fondo di un solo colore.

@ Attenetevi per la dimensione dei carat-
teri alla semplice regola: 2 cm per metro
di distanza di lettura. Collocate i piani,
gli orari di apertura e le indicazioni con
i nomi delle vie ad una altezza massima
di 160 cm da terra.

® Affinché anche i ciechi siano informati,
usate se possibile la scrittura in rilievo o
completate le informazioni con la scrit-
ta in Braille.

Il bastone bianco, per
“vedere” ed essere visti...

Per la mobilita di ciechi e ipovedenti il
bastone bianco assume un ruolo impor-
tante. E di grande aiuto per individuare
marciapiedi, passaggi, scale o porte.
Offre anche protezione dai pericoli
inattesi come cantieri temporanei, vei-
coli mal parcheggiati o altri ostacoli.

Un senso sviluppato del tatto, un buon
udito e mezzi ausiliari ottici sono an-
ch’essi d'aiuto per compensare un an-

dicap visivo.

bastone

bianco]’®

m Giornata del bastone bianco

www.bastonebianco.ch

Grazie al tuo aiuto, ciechi e ipovedenti
si orienteranno con maggiore facilita.
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